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MIRUNA KOLA GOSPODYN WIEJSKICHZ KLIMONTOWA

Koto Gospodyri Wiejskich WYKONANIE
wl(hmrtamepowstalowlatadl Rybe przyprawi¢ wedlug uznania, panie-
50. XX wieku. Terazliczy 20 pan, rowac¢ w mace, jajku i butce tartejisma-

ktérym przewodniczy Teresa zy¢. Przygotowaé zalewe z 2 litrow wody,
Stanek. Gospodynie zdobywaja 1,5 szklanki octu, lisci laurowych, ziela
liczne nagrody wkonkursach angielskiego, potowy szklanki cukru
kulinarnych. i szczypty soli. Do goracej zalewy wrzu-

ci¢ 3 duze cebule pokrojone w plastry
WIGILUUNARYBAW ZALEWIE (nie gotowacl). Zalewe wystudzi¢i zala¢

nig ryby. Zostawi¢ na noc.

SKEADNIKI
»2kgryby miruny
b2 litry wody

»1,5 szklanki octu
»liscie laurowe
»ziele angielskie
»1/2 szklanki cukru
»szczypta soli

»3 duze cebule
»maka

»jajko butkatarta
»thuszcz do smazenia
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Koto Gospodyn Wigjskich
w Klimontowie
Gmina Proszowice

Wojewodzki Zwiazek Rolnikow, Kolek 1 Organizacji Rolniczych w
Krakowie niniejszym dzigkuje za uczestniczenie w zorganizowanym przez
nas Konkursie ..Prezentacja tradycyjnych potraw swiatecznych przez Kotla
Gospodyn Wiejskich z wojewodztwa malopolskiego™. Prezentacja zostala
zrealizowana w ramach programu ,,Malopolska Nasz Region Nasza Szansa”
ogloszonego przez Samorzad Wojewodztwa Malopolskiego.

W prezentacji wzigly udzial Kota Gospodyn Wiejskich z gmin: Gdow,
Niepolomice, Krzeszowice, Proszowice, [gotomia Wawrzenczyce, Trzyciaz,
Biskupice, Iwanowice, Wisniowa..

Poszczegolne Kota Gospodyn Wiejskich na swigtecznie udekorowanych
stolach przedstawily regionalne potrawy, napoje 1 wypieki, ktore podczas
degustacji zostaly ocenione przez Komisj¢ Konkursowq oraz wszystkich
uczestnikOw prezentacji.

Kota Gospodyn Wiejskich zostaly uhonorowane przez organizatorow
wyroznieniami w formie nagrod pieni¢znych, rzeczowych oraz dyplomow.

W prezentacji uczestniczyly wladze wojewodzkie, instytucje i
organizacje wspolpracujace z rolnictwem oraz dziatacze KR 1 KGW.

Szczegotowa informacja o imprezie wraz z fotorelacja zostala
zamieszczona na naszej stronie mtemetowej WWW. kolkarolnicze-krakow.pl




